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Deze folder is voor alle inwoners met een 
laag inkomen, met of zonder werk. Ook als 
u ondernemer of ZZP-er bent.

Met een laag inkomen is het vaak lastig om 
rond te komen. Veel geld gaat op aan de 
huur en de boodschappen. Er blijft weinig 
geld over om bijvoorbeeld uw kinderen 
te laten sporten of om te sparen voor 
een nieuwe wasmachine. Gelukkig zijn er 
mogelijkheden om u daarbij te helpen. Zo 
kunt u met weinig inkomen toch het een en 
ander doen.

Er zijn regelingen vanuit de gemeente 
Renkum en lokale en landelijke 
voorzieningen. 

In deze folder leest u of u in aanmerking 
komt voor deze regelingen.
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Het Sociaal Team
Op verschillende plekken in deze brochure verwijzen 
wij naar het Sociaal Team. Hier leest u hoe u de 
medewerkers van het Sociaal Team kunt bereiken. 

Vragen? Het Sociaal Team helpt u graag
Wilt u gebruikmaken van een van de regelingen in 
dit boekje? Of wilt u meer informatie? Dan helpen de 
medewerkers van het Sociaal Team u graag. Zij zijn 
er ook voor u als u vragen heeft over welzijn, zorg, 
veiligheid, jeugd en gezin, onderwijs, werk en inkomen.

Contact met het Sociaal Team
U kunt met uw vragen terecht op het gemeentehuis 
op dinsdag en donderdag tussen 8.30 en 12.30 uur. 
Maak daarvoor een afspraak op www.renkum.nl.

Of bel naar: (026) 334 81 11  
(tijdens kantooruren bereikbaar)

Mailen kan ook naar sociaalteam@renkum.nl.

Bezoekadres: 
Generaal Urquhartlaan 4
6861 GG in Oosterbeek

Inhoud

1 Digitale informatievoorziening 7

2 Rondkomen met uw inkomen 11

3 Sporten, ontspannen, elkaar ontmoeten en informatie uitwisselen 17

4 Levensonderhoud, zorg en huisdieren 23

5 Betalingsachterstanden of (problematische) schulden 31

6 Alleen voor ondernemers 35

7 Vrijwilligerswerk, werkervaring opdoen, of betaald werk vinden 39

8 Voorzieningen voor baby’s, kinderen en jongeren 43
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1 Digitale 
informatievoorziening

Informatiepunt Digitale Overheid
Heeft u vragen over de digitale overheid? Tegenwoordig kunt u van alles 
regelen via internet. Ook contact met de overheid gaat steeds vaker digitaal. 
Veel mensen vinden dit lastig. Kunt u hulp gebruiken of kent u iemand die 
hulp nodig heeft? Ga dan naar de bibliotheek. Zij denken met u mee en 
geven u informatie, zodat u verder kunt. Zij kunnen ook een afspraak voor u 
maken met een organisatie die u verder helpt.

U hoeft geen lid te zijn van de bibliotheek. De hulp is gratis en u kunt tijdens 
het spreekuur gewoon binnenlopen bij de bibliotheek.

Waar zijn de spreekuren?
• Bibliotheek Oosterbeek, Generaal Urquhartlaan 1 in Oosterbeek: elke 

dinsdag en elke donderdag van 10.00 tot 13.00 uur
• Bibliotheek Renkum, Europalaan 58 in Renkum: elke woensdag van 

12.30 tot 13.30 uur.

Digicafé
Ruzie met uw smartphone of tablet? Lukt het niet om een e-book te lenen? 
Hapert uw mail? Heeft u een vraag over Windows of Apple, of wilt u meer 
weten over Twitter, Facebook of andere digitale ontwikkelingen? Kom naar 
het Digicafé!

Het Digicafé biedt hulp bij alle vragen en uitdagingen die u in de digitale 
wereld tegenkomt. Of u nu beginner of gevorderde bent, het Digicafé zoekt 
samen met u naar een antwoord en laat u stap voor stap kennismaken met 
nieuwe digitale ontwikkelingen. Deelname is gratis en u hoeft zich niet aan 
te melden.
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De cursus bestaat uit 4 bijeenkomsten van 2 uur. Onder deskundige 
begeleiding doet u stap voor stap ervaring op met het werken met de 
digitale overheid. De cursus is gratis. Onderwerpen die aan bod komen, zijn:
• een DigiD aanvragen en gebruiken
• informatie op internet zoeken en vinden
• inloggen op overheidswebsites van bijvoorbeeld de gemeente, het 

pensioenfonds, het UWVen de Belastingdienst
• aanvragen toeslagen 
• online een afspraak maken.

Om u aan te melden, gaat u naar de bibliotheek aan de Generaal 
Urquhartlaan 1 in Oosterbeek. Meer informatie vindt u op de website 
www.bibliotheekveluwezoom.nl/digisterker. Op deze site kunt u zich ook 
aanmelden. 

Wanneer en waar?
Het Digicafé vindt plaats in bibliotheek Oosterbeek, bibliotheek Renkum en 
bij Ons Middelpunt in Doorwerth. De Digicafés worden ongeveer 10 keer per 
jaar gehouden in elke van deze 3 plaatsen.

Zie: https://www.bibliotheekveluwezoom.nl/leren/ons-aanbod-voor-
volwassenen/digicafe.html

Informatie over onderwerpen die tijdens vorige Digicafés zijn besproken, 
kunt u ook via de link hierboven lezen.

Klik & Tik 
Leer omgaan met computer en internet
Een bericht sturen, werk zoeken, iets kopen of een afspraak maken bij de 
gemeente. U kunt steeds meer doen via de computer en het internet. Dat is 
handig, maar veel mensen vinden het ook moeilijk.

Heeft u nog weinig ervaring met computer of internet? Volg dan de cursus 
Klik & Tik. Deze wordt elke week gehouden bij de Bibliotheek in Oosterbeek. 
De cursus bestaat uit drie onderdelen die u achter elkaar of los kunt volgen.

Zie ook: https://www.bibliotheekveluwezoom.nl/leren/ons-aanbod-
voor-volwassenen/klikentik.html

Cursus Digisterker
De overheid doet steeds meer via internet en moedigt inwoners aan om 
gebruik te maken van hun computer en internet. Vaak moet u daarvoor 
een DigiD hebben. DigiD is een digitale manier om aan te tonen wie u 
bent. Vindt u het lastig om met de computer een afspraak te maken bij 
de gemeente? Om online werk te zoeken bij het UWV? Heeft u er moeite 
mee om de GelrePas digitaal aan te vragen? Volg dan de cursus Digisterker 
bij de bibliotheek in Oosterbeek. In deze cursus leert u uw weg te vinden 
op websites van de overheid. Ook leert u hoe u een DigiD aanvraagt en 
gebruikt. 

http://www.bibliotheekveluwezoom.nl/digisterker
https://www.bibliotheekveluwezoom.nl/leren/ons-aanbod-voor-volwassenen/digicafe.html
https://www.bibliotheekveluwezoom.nl/leren/ons-aanbod-voor-volwassenen/digicafe.html
https://www.bibliotheekveluwezoom.nl/leren/ons-aanbod-voor-volwassenen/klikentik.html
https://www.bibliotheekveluwezoom.nl/leren/ons-aanbod-voor-volwassenen/klikentik.html
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2 Rondkomen met uw 
inkomen

Bijstandsuitkering – Alles wat u wilt weten over bijstand
Voor alle informatie over een bijstandsuitkering kunt u kijken op 
www.antwoordop.nl/bijstand. Op deze website kiest u voor gemeente 
Renkum. U krijgt antwoorden op vragen als: Wanneer heb ik recht op een 
bijstandsuitkering? Mag ik bijverdienen? Mag ik vrijwilligerswerk doen? Wat 
zijn mijn rechten en plichten?

Bijzondere bijstand – Geld voor onverwachte uitgaven
Maakt u door bijzondere omstandigheden extra kosten of erg hoge kosten? 
Dan kunt u in sommige gevallen bijzondere bijstand krijgen. Het moet dan 
gaan om noodzakelijke kosten die u niet zelf kunt betalen.

Voorbeelden van kosten die in aanmerking komen voor bijzondere bijstand 
zijn:
•  reiskosten (bijvoorbeeld bezoek zieke familieleden)
• uitvaartkosten
• bewindvoeringskosten
• energierekening (vraag naar de specifieke voorwaarden bij het Sociaal 

Team).

Wanneer u bijzondere bijstand vraagt, moet u aantonen dat u de kosten 
ook maakte. Dit kunt u doen met een bewijs van aankoop of betaling 
(een bonnetje).  Bij de beoordeling van uw aanvraag kijkt de gemeente 
onder andere naar de hoogte van uw inkomen en uw vermogen.

Vanaf 2023 zijn de inkomensgrenzen verruimd: iedereen met een 
inkomen tot 120% van het minimumloon kan in aanmerking komen. 
Is uw inkomen hoger dan 120% van het minimumloon? We rekenen 

http://www.antwoordop.nl/bijstand
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Welk bedrag kunt u ontvangen?
De hoogte van de individuele inkomenstoeslag is vanaf 1 juli 2023 voor:
• een alleenstaande: € 474
• een alleenstaande ouder: € 610
• gehuwden of samenwonenden: € 678
• een alleenstaande in een instelling: € 151
• gehuwden of samenwonenden in een instelling: € 253.

Woont u met meer personen vanaf 27 jaar in 1 huis, dan geldt voor u 
mogelijk de kostendelersnorm. 
• 2 volwassenen in de woning: € 339
• 3 volwassenen in de woning: € 294
• 4 volwassenen in de woning: € 271
• 5 volwassenen in de woning: € 258
• 6 volwassenen in de woning: € 249.

De individuele inkomenstoeslag telt niet mee als inkomen voor regelingen die 
afhankelijk zijn van de hoogte van uw inkomen. Denk hierbij aan de huur- en 
zorgtoeslag en de kwijtschelding van gemeentelijke belastingen.

Studietoeslag – bijdrage voor studenten met een 
arbeidsbeperking
Veel studenten vullen hun inkomen aan met een bijbaantje. Voor studenten 
met een arbeidsbeperking is dat soms niet mogelijk. Zij kunnen dan een 
studietoeslag aanvragen.

De belangrijkste voorwaarden zijn:
• u woont in de gemeente Renkum.
• u kunt door een medische beperking naast de studie structureel niet 

werken.
• u ontvangt studiefinanciering of een tegemoetkoming voor de 

schoolkosten.
• een eventuele stagevergoeding is € 180 per maand. Is de vergoeding 

hoger? Dan haalt de gemeente het verschil af van de studietoeslag.
• er is geen recht op een Wajong-uitkering.

dan een deel van uw inkomen als eigen bijdrage. Dan kunt u ook in 
aanmerking komen. Kijk voor de bedragen op het losse inlegvel van 
deze folder.

Twijfelt u of u recht heeft? Vraag dan hulp aan het Sociaal Team. U kunt 
bij het Sociaal Team ook een aanvraagformulier krijgen om bijzondere 
bijstand aan te vragen. Het is belangrijk dat u een aanvraag voor 
bijzondere bijstand doet, voordat u de kosten maakt. De gemeente 
heeft maximaal 8 weken de tijd om een beslissing te nemen. Tegen het 
besluit kunt u bezwaar maken.

Individuele inkomenstoeslag – Extra geld bij een laag 
inkomen voor lange tijd
Leeft u al lange tijd van een erg laag inkomen en blijft dat waarschijnlijk 
zo? Dan kunt u elk jaar extra geld krijgen van de gemeente. Dat heet de 
individuele inkomenstoeslag. Deze toeslag kunt u één keer per 12 maanden 
ontvangen. U mag zelf weten waarvoor u het geld gebruikt. Bijvoorbeeld 
voor een grote uitgave, zoals een nieuwe wasmachine.

De belangrijkste voorwaarden zijn:
• de afgelopen 36 maanden (3 jaar) was uw inkomen lager dan 105% van 

de in die jaren geldende bijstandsnorm (zie de tabel op het inlegvel).
• u heeft niet méér vermogen (zoals spaargeld) dan toegestaan volgens 

de bijstandsnorm.
• u bent ouder dan 21 jaar, maar u heeft nog niet de pensioengerechtigde 

leeftijd.

Wilt u de individuele inkomenstoeslag aanvragen? Het Sociaal Team van 
gemeente Renkum vertelt u graag of dat kan. Kijk voor contactgegevens 
op pagina 4.
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Heeft u vragen? Of wilt u een individuele studietoeslag aanvragen? Dan 
kunt u terecht bij het Sociaal Team van de gemeente Renkum. Kijk voor 
contactgegevens op pagina 4.

Tool WerkenloonT – waarschuwt voor armoedeval
Als u gaat werken en genoeg verdient, heeft u geen recht meer op een 
bijstandsuitkering. Hoe meer u gaat verdienen, hoe lager de toeslagen 
van de Belastingdienst uiteindelijk worden. Met de tool WerkenloonT kunt 
u berekenen wat de financiële gevolgen zijn wanneer u vanuit de bijstand 
gaat werken. De consulenten Werk en Inkomen van gemeente Renkum, 
de Rechtswinkel Renkum en medewerkers van Stichting Leergeld Arnhem 
kunnen u daarmee helpen. 

Wilt u met WerkloonT laten berekenen wat het voor u betekent als u 
gaat werken? Neem dan contact op met het Sociaal Team. Kijk voor 
contactgegevens op pagina 4 of ga naar de Rechtswinkel Renkum.

Rechtswinkel Renkum – Hulp bij administratie, 
formulieren, belastingen en juridisch advies
Voor vragen over recht en regels, hulp bij het op orde maken van uw 
administratie, budgetteren en het invullen van formulieren, kunt u terecht 
bij Rechtswinkel Renkum. Maar ook voor het aanvragen van toeslagen of 
kwijtschelding bij de Belastingdienst. Daarnaast kunt u hier terecht voor 
juridisch advies. Hulp aan huis is ook mogelijk. Wanneer u een laag inkomen 
heeft, is de hulp gratis. Bij een ruimer inkomen betaalt u € 10 per uur. 

Heeft u vragen? Mail dan naar info@rechtswinkelrenkum.nl of 
bel naar (06) 36 01 44 81. Voor meer informatie kunt u terecht op 
www.rechtswinkelrenkum.nl. 

Wilt u weten wanneer het spreekuur is? Neem dan contact op met de 
Rechtswinkel Renkum. U vindt de Rechtswinkel in de Dorpsstraat 74 in 
Renkum.

Startpunt Geldzaken – Krijg inzicht in uw geld
Startpunt Geldzaken is een handige manier om tips te krijgen over geld. U 
krijgt bijvoorbeeld tips om uw uitgaven te verminderen of om uw inkomsten 
te verhogen. Ook krijgt u inzicht wat u kunt doen als u geld over heeft 
en hoe u daar zorgvuldige keuzes in maakt. Startpunt Geldzaken biedt 
geldplannen aan via internet, die u stap voor stap helpen om uw geldzaken 
in balans te brengen en te houden. U kunt de geldplannen gratis en anoniem 
invullen. Start met geldplannen op www.startpuntgeldzaken.nl/renkum.  

Er zijn verschillende geldplannen zoals: ‘Kom uit de geldzorgen, ‘Beter 
rondkomen’, ‘Rondkomen met kinderen’ en ‘Bijna 18’. Voor vragen kunt 
u terecht bij het Sociaal Team van de gemeente Renkum. Kijk voor 
contactgegevens op pagina 4.

 Geldfit – Grip op uw geld

Geldfit helpt u om financieel fit te blijven of te worden. Doe anoniem de 
test op www.geldfit.nl en ontdek binnen 2 minuten wat u kan doen. Of 
bel gratis: (0800) 8115. Bent u ondernemer? Doe dan de zakelijke test. U 
krijgt ook besparingstips voor bijvoorbeeld de boodschappen, energiekosten 
en brandstof. Daarnaast krijgt u informatie over wat u kunt doen bij 
werkloosheid, kosten bij scheiding of studieschuld. Ook kunt u de ‘potjes-
check’ doen. Daarmee ziet u of u recht heeft op bepaalde vergoedingen. Kijk 
voor meer informatie op www.geldfit.nl of bel gratis met (0800) 8115 op 
werkdagen van 8.30 tot 17.00 uur.

mailto:info%40rechtswinkelrenkum.nl?subject=
https://rechtswinkelrenkum.nl
https://www.startpuntgeldzaken.nl/renkum
https://geldfit.nl
https://geldfit.nl
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3 Sporten, ontspannen, 
elkaar ontmoeten en 
informatie uitwisselen

De GelrePas – Sporten, leuke activiteiten en meer
De GelrePas is een pas, waarmee u en uw kinderen leuke activiteiten 
kunnen doen. Jullie kunnen bijvoorbeeld lid worden van een sportvereniging, 
muziekles, yoga of een schildercursus volgen of naar de bioscoop, het 
museum of de dierentuin gaan. Met de GelrePas krijgen jullie soms korting 
of gratis producten of diensten. Kijk op www.gelrepas.nl om te zien wat 
u allemaal met de GelrePas kunt doen. Door de nieuwsbrief en via social 
media blijft u op de hoogte van nieuw aanbod en acties van de GelrePas. U 
mag meedoen aan alle activiteiten, dus ook activiteiten buiten de gemeente 
Renkum.

Iedereen vanaf 4 jaar krijgt een pas met daarop een persoonlijk tegoed. 
Kinderen van 0 t/m 3 jaar mogen meedoen met het tegoed van hun 
ouder(s).

Persoonlijk tegoed per leeftijdscategorie

Leeftijdscategorie Persoonlijk tegoed

0 t/m 3 jaar Pas ouder(s)
4 t/m 11 jaar € 250
12 t/m 17 jaar € 275
18 t/m 64 jaar € 175
65 jaar en ouder € 100

Dit tegoed is vrij te besteden bij geselecteerde aanbieders. Laat uw GelrePas 
of de digitale pas in de GelrePas-app bij de kassa scannen om het tegoed, 
de korting of het gratis aanbod te gebruiken. Het tegoed wordt dan direct 
van de pas afgeschreven en/of de korting en het gratis aanbod wordt 
geregistreerd in uw ‘mijn GelrePas-omgeving’. Dit is een afgeschermd 

https://www.gelrepas.nl
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account op de website van de GelrePas. Zo houdt u zelf het overzicht 
waarvoor u de GelrePas heeft gebruikt en waarvoor u deze nog kunt 
gebruiken.

De GelrePas is er voor:
• inwoners met een bijstandsuitkering
• inwoners die een ander inkomen hebben tot en met 120% van de 

bijstandsnorm
• stellen met kinderen, die een inkomen hebben tot en met 150% van de 

bijstandsnorm
• of inwoners die hulp krijgen bij schulden.

Wilt u weten of u recht heeft op de GelrePas? Doe dan de check op 
www.Gelrepas.nl. Daar kunt u ook direct de pas aanvragen. Wilt u hulp bij 
het aanvragen van uw GelrePas? Ga dan naar de bibliotheek in Oosterbeek 
of Renkum of naar Renkum voor Elkaar in Doorwerth. Zij helpen u graag 
verder. Meer weten over de GelrePas? Kijk dan op www.gelrepas.nl of bel 
met de klantenservice van de GelrePas (033) 303 54 64. Of neem contact op 
met het Sociaal Team. Kijk voor contactgegevens op pagina 4.

Renkum voor Elkaar
Renkum voor Elkaar is een netwerk van organisaties. Deze organisaties 
zetten zich in  voor het sociaal welbevinden van iedereen in de gemeente 
Renkum. Renkum voor Elkaar biedt activiteiten en diensten aan die gericht 
zijn op ontmoeting, maatschappelijk werk, jongerenwerk, mantelzorg, 
vrijwilligerswerk en buurtbemiddeling. Renkum voor Elkaar stimuleert 
iedereen met ideeën en initiatieven die een bijdrage leveren aan het sociaal 
welbevinden.

Wilt u mensen ontmoeten of u inzetten als vrijwilliger? Dan kunt u 
terecht bij Renkum voor Elkaar. Contact opnemen met Renkum voor 
Elkaar kan telefonisch via (088) 78 46 369 van 9.00 tot 17.00 uur. 
Of mail naar info@renkumvoorelkaar.nu. Meer informatie vindt u op 
www.renkumvoorelkaar.nu.

Huis van Renkum – Buurthuis in Renkum
De deuren van Huis van Renkum staan voor u open! Het Huis van Renkum 
is een initiatief van en voor inwoners van de gemeente Renkum. U kunt hier 
binnenlopen voor een praatje, een kopje koffie of thee of een gezamenlijke 
activiteit. Daarnaast organiseert het Huis van Renkum activiteiten, zoals 
taal- en computerlessen, activiteiten voor jonge ouders, een taalcafé en een 
repaircafé.

U kunt bij het Huis van Renkum binnenlopen op maandag, dinsdag en 
donderdag tussen 10.00 en 16.00 uur en op woensdag tussen 10.00 en 
12.00 uur. Deelname is gratis, tenzij anders vermeld. Voor koffie, thee en/of 
een warme maaltijd vraagt het Huis van Renkum een kleine bijdrage.

Heeft u vragen? Dan kunt u bellen naar (0317) 84 49 58 of mailen 
naar welkom@huisvanrenkum.nl Voor meer informatie kijkt u op 
www.huisvanrenkum.nl of volg de Facebookpagina van Huis van Renkum. 
Adres: Europalaan 11, Renkum.

Ons Middelpunt – Buurthuis in Doorwerth
Ons Middelpunt is het buurthuis in Doorwerth. Hier kunt u anderen 
ontmoeten, een praatje maken, meedoen aan activiteiten, informatie 
vragen en nog veel meer. Kinderen kunnen bij Ons Middelpunt even ‘chillen’, 
of darten, tafeltennissen of een spelletje spelen. Jonge ouders kunnen 
hier hun ervaringen delen en tips uitwisselen. Ons Middelpunt is open van 
maandag tot en met vrijdag tussen 9.30 en 16.30 uur. 

Heeft u vragen? Dan kunt u bellen naar (026) 881 02 57 of mailen 
naar info@onsmiddelpunt.nl. Voor meer informatie kijkt u op de 
Facebookpagina van Ons Middelpunt. Adres: Mozartlaan 2, Doorwerth.

Kreek Oosterbeek
Kreek is een klein, sfeervol centrum waar ontmoeten en cultuur centraal 
staan. Het pand biedt onder meer een gezellige huiskamer waar jong en 
oud welkom is. Stichting Kreek draait volledig op de kracht van vrijwilligers. 

https://www.gelrepas.nl
https://www.gelrepas.nl
mailto:info%40renkumvoorelkaar.nu?subject=
http://www.renkumvoorelkaar.nu
mailto:welkom%40huisvanrenkum.nl?subject=
https://www.huisvanrenkum.nl
https://www.facebook.com/huisvanrenkum
mailto:info%40onsmiddelpunt.nl?subject=
https://www.facebook.com/onsmiddelpunt


20 21

De agenda is gevuld met activiteiten, workshops, muziekoptredens, 
kunstavonden, filosofische avonden, klaverjasclubjes, repaircafés, 
spelletjesavonden, breiclubjes, teken- en schilderlessen, muzieklessen etc. 

Kreek is geopend van dinsdag tot en met zaterdag van 13.00 tot 17.00 en 
van 20.00 tot 23.00 uur. En op zaterdagavond van 20.00 tot 24.00 uur.

Heeft u vragen? Bel dan tijdens openingstijden naar (06) 839 147 86. Of kijk 
voor meer informatie op www.kreekoosterbeek.nl.

Buurth – Ontmoeting en verbinding in Heelsum
Bij Buurth in Flat Heidestein in Heelsum mag u binnenkomen voor een kopje 
koffie, om buurtgenoten te ontmoeten en samen activiteiten te organiseren. 
Dat kan iedere werkdag tussen 09.00 en 14.00 uur. Het adres is Bart 
Crumstraat 18 in Heelsum.

Heeft u vragen? Bel of dan naar (06) 13 818 418 of kijk voor meer 
informatie op www.buurth.nl.

Oase Oosterbeek
Oase Oosterbeek is een ontmoetingsplek waar inwoners van de gemeente 
Renkum elkaar kunnen ontmoeten. Bij Oase Oosterbeek drinken we samen 
koffie en doen we een spelletje. U kunt ook de krant lezen, een goed 
gesprek voeren of stil zijn en luisteren. U krijgt de ruimte om zichzelf te zijn. 
Wij samen zijn Oase Oosterbeek. U vindt Oase Oosterbeek bij de bibliotheek, 
Generaal Urquhartlaan 1 in Oosterbeek.

Op maandag, dinsdag, woensdag en donderdag kunt u bij Oase Oosterbeek 
binnenlopen voor een kop koffie of thee, een praatje, een spelletje of de 
krant. Op woensdagmiddag serveren we een warme maaltijd. Vrijwilligers en 
gasten maken het samen gezellig.

Heeft u vragen? Stuur dan een mail naar info@oasemail.nl of bel naar 
(06) 58 78 07 05. Kijk voor meer informatie op www.oaseoosterbeek.nl.

https://kreekoosterbeek.nl
https://buurth.nl
mailto:info%40oasemail.nl?subject=
https://oaseoosterbeek.nl
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4 Levensonderhoud, zorg 
en huisdieren

Dullertsstichting 
Heeft u weinig geld en moet u noodzakelijke spullen vervangen zoals de 
wasmachine, koelkast of een identiteitsbewijs? Als er geen andere regeling 
meer is die u hierbij kan helpen, kan de Dullertsstichting soms helpen met 
een gift. 

Wilt u voor uzelf of voor iemand anders een aanvraag voor hulp indienen? 
Dat kan op www.dullertsstichting.nl/aanvraag. Bij vragen kunt u ook een 
mail sturen naar info@dullertsstichting.nl of bellen naar (026) 442 51 92. 
U kunt elke werkdag tussen 9.00 en 10.00 uur bellen.

Kledingbank Wageningen – Voor gratis kleding, 
accessoires, bad- en bedlinnen
De kledingbank is er voor iedereen in en rond Renkum en Wageningen, 
die door omstandigheden niet in de gelegenheid is om (voldoende) kleding 
te kopen. U heeft dan een voedselbankpas nodig of een verwijsbrief van 
een organisatie die u of uw gezin ondersteunt, bijvoorbeeld de gemeente, 
schuldhulpverlening, kerken, Vluchtelingenwerk en andere maatschappelijke 
organisaties (kijk op www.kledingbank-wageningen.nl bij de link: 
‘Doorverwijzers’). Als u een verwijsbrief heeft, wordt u of uw gezin voor 
3 jaar ingeschreven bij de kledingbank. U moet wel elk jaar opnieuw een 
verwijsbrief sturen om ingeschreven te blijven. Deze periode van 3 jaar 
wordt als opstap gezien om uiteindelijk weer zelf financieel in staat te zijn 
kleding te kopen. Bij dringende omstandigheden kan nog voor een vierde 
jaar verlengd worden.

Voor meer informatie kijk op www.kledingbank-wageningen.nl, stuur een 
mail naar info@kledingbank-wageningen.nl of bel met (06) 22 58 54 49. 
Adres: Industrieweg 3, Wageningen.

http://www.dullertsstichting.nl/aanvraag
mailto:info%40Dullertsstichting.nl?subject=
http://www.kledingbank-wageningen.nl
http://www.kledingbank-wageningen.nl
mailto:info%40kledingbank-wageningen.nl?subject=
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van dieren o.a. in de gemeente Renkum. De dierenvoedselbank 
biedt naast droogvoer ook natvoer, snacks, speelgoed, 
verzorgingsartikelen, hokken en andere spullen aan.

Heeft u vragen? Stuur een mail naar 
info@dierenvoedselbankvalleienveluwe.nl of bel naar (06) 14 80 51 02. 
Meer informatie vindt u op www.dierenvoedselbankvalleienveluwe.nl.

Eenmalige energietoeslag (2023)
Ook in 2023 kunnen huishoudens met een laag inkomen een energietoeslag 
van € 1.300 krijgen. De belangrijkste voorwaarde is: u heeft een netto-
inkomen tot 120% van de geldende bijstandsnorm. Het soort inkomen maakt 
niet uit, dus alles tot 120% aan salaris, AOW, Wajong, WW, etc. komt in 
aanmerking. Er geldt geen vermogenstoets. Als wij meer informatie hebben 
wie deze toeslag kan krijgen, zetten wij dat op de website van de gemeente.

Kunt u uw energierekening ondanks de energietoeslag niet betalen? Dan 
helpt het noodfonds van de diaconieën u graag met een eenmalige bijdrage 
van € 500. Vraag bij de Rechtswinkel/Energiewinkel of bij Renkum voor 
Elkaar of zij u willen helpen met uw aanmelding. Daarnaast is het in 
sommige gevallen mogelijk om bijzondere bijstand voor uw energierekening 
te krijgen. Kijk hiervoor op pagina 12 of vraag bij het Sociaal Team naar de 
mogelijkheden. Kijk op pagina 4 voor de contactgegevens.

Energiecoach en witgoedregeling
Is uw energieverbruik hoger dan u kunt betalen? Kijk dan samen 
met een (gratis) energiecoach hoe u minder energie kunt verbruiken. 
De energiecoach komt één tot enkele keren bij u thuis om naar 
de mogelijkheden te kijken. De energiecoachhelpt u met kleine 
(gratis) maatregelen zoals radiatorfolie en ledlampen. Ook kunt u 
mogelijk een nieuwe koelkast, vriezer of wasmachine krijgen als 
uw apparaat al erg oud is. Kijk voor meer informatie of om u aan 
te melden op www.energiebankregioarnhem.nl/huishoudens. 

Voedselbank Neder-Veluwe
Kunt u uw boodschappen niet meer betalen? Dan biedt de Voedselbank 
hulp. De Voedselbank biedt voedselpakketten aan voor mensen die 
dat nodig hebben. Wilt u gebruik maken van de Voedselbank? Dan 
kan een hulpverlenende organisatie u aanmelden. Voorbeelden van 
hulpverlenende organisaties zijn Stichting MEE Gelderse Poort, de 
Rechtswinkel Renkum, Renkum voor Elkaar en de gemeente Renkum.

Voor vragen kunt u een mail sturen naar  
info@voedselbanknederveluwe.nl of ga langs op de locatie Industrieweg 22, 
Wageningen. Meer informatie vindt u op www.voedselbanknederveluwe.nl.

Too Good To Go – App
Met de app Too Good To Go kunt u tegen lage prijzen heerlijke producten 
bij een winkel bij u in de buurt aan het einde van de dag ophalen. Welke 
producten u krijgt, is altijd een verrassing. Door uw aankoop helpt u mee 
om voedselverspilling tegen te gaan. Zo doet u meteen iets goed voor onze 
aarde. Download de app Too Good To Go in de App Store of Google Play op 
uw telefoon.

Scoupy – App
Met de app Scoupy kunt u besparen op uw boodschappen. Koop een 
actieproduct in de winkel. Maak met de app een foto van uw kassabon en 
u krijgt binnen 48 uur uw geld terug. Ook kunt u sparen voor kortingen 
op boodschappenboxen, producten en abonnementen. Alle supermarkten, 
drogisterijen, doe-het-zelfzaken, elektronica-zaken, tuincentra, 
huishoudwinkels, speelgoedwinkels, parfumzaken, babywinkels en 
kantoorboekhandels in Nederland doen mee. Download de app Scoupy in de 
App Store of Google Play op uw telefoon.

Stichting Dierenvoedselbank Vallei & Veluwe
Heeft u soms te weinig geld om eten voor uw huisdier te kopen? 
Stichting Dierenvoedselbank Vallei & Veluwe helpt eigenaren 

mailto:info%40dierenvoedselbankvalleienveluwe.nl%20?subject=
http://www.dierenvoedselbankvalleienveluwe.nl
https://energiebankregioarnhem.nl/huishoudens
mailto:info%40voedselbanknederveluwe.nl?subject=
http://www.voedselbanknederveluwe.nl
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U kunt ook bellen naar (06) 42 87 58 30 of een mail sturen naar 
info@energiebankregioarnhem.nl.

Energiewinkel
Wilt u weten hoe u energie kunt besparen? Of heeft u financiële problemen 
door hoge energiekosten? Kom dan naar de Energiewinkel. De medewerkers 
van de winkel helpen u uit te zoeken hoe u kunt besparen op gas en stroom. 
Ook kunt u advies krijgen over het verduurzamen van uw woning. De winkel 
is gevestigd aan de Dorpsstraat 92 in Renkum. Kijk voor de openingstijden 
op https://www.ewrenkum.nl.

Besparen op energiekosten 
Voor ons klimaat en het tegengaan van de hoge energiekosten is het 
belangrijk om energie te besparen. Kijk voor tips en adviezen voor 
energiebesparing op www.regionaalenergieloket.nl/renkum. Daar vindt 
u de digitale brochure: 50 slimme besparingstips. U kunt ook deze brochure 
op papier ophalen bij het Duurzaamheidsloket in het gemeentehuis aan de 
Generaal Urquhartlaan 4 in Oosterbeek. Heeft u vragen? Stuur een mail 
naar vragen@regionaalenergieloket.nl of bel naar (088) 525 41 10. Het 
duurzaamheidsloket is bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 9.00 
tot 17.30 uur.

Kwijtschelding – Minder gemeentelijke belasting betalen
Alle inwoners betalen belasting aan de gemeente. Maar als u een laag 
inkomen heeft, hoeft u minder of misschien zelfs helemaal geen belasting 
te betalen. Dit heet kwijtschelding. 

U kunt kwijtschelding aanvragen voor de afvalstoffenheffing, het rioolrecht 
en de hondenbelasting. Om te bepalen hoeveel belasting u aan de 
gemeente moet betalen, houden wij rekening met uw vermogen (zoals 
spaargeld).

Afvalstoffenheffing
Voor de afvalstoffenheffing kunt u kwijtschelding krijgen voor het vaste 
tarief. Afval scheiden is belangrijk, ook voor inwoners met een laag 
inkomen. U kunt een beperkte hoeveelheid restafval zonder kosten 
aanbieden.

Een kleine restafvalkliko mag u 6 keer per jaar zonder kosten laten legen. 
Een grote restafvalkliko mag u 4 keer per jaar zonder kosten laten legen. 
In de ondergrondse containers kunt u ieder jaar gratis 36 kleine zakken 
van 30 liter of 18 grote vuilniszakken van 60 liter storten.

Biedt u meer restafval aan, dan betaalt u daarvoor het normale tarief. Na 
afloop van het jaar krijgt u hier een rekening voor. Alle andere afvalsoorten 
zoals oud papier, pmd en gft+etensresten kunt u altijd zonder kosten 
aanbieden.

Wilt u kwijtschelding aanvragen? Haal dan een formulier op bij de 
balie in het gemeentehuis. Of download het formulier van de website  
www.renkum.nl/kwijtschelding. Heeft u vragen? Neem dan contact 
op met het Sociaal Team. Kijk voor contactgegevens op pagina 4. 
Rechtswinkel Renkum kan u helpen bij het invullen van het formulier.

Poliswijzer – Een zorgverzekering die bij u past
Een zorgverzekering vinden die bij u past, kan lastig zijn. Daarom is er de 
onafhankelijke Poliswijzer. Op www.poliswijzer.nl kunt u zorgverzekeringen 
met elkaar vergelijken. Zo vindt u gemakkelijk een zorgverzekering die bij u 
past. Heeft u hulp nodig bij het invullen van de Poliswijzer? Een medewerker 
van Poliswijzer helpt u graag. Ook kunt u hulp vragen bij Renkum voor 
Elkaar. 

Voor vragen over de Poliswijzer kunt u terecht bij het Sociaal Team van de 
gemeente Renkum. Kijk voor contactgegevens op pagina 4.

mailto:info%40energiebankregioarnhem.nl?subject=
https://www.ewrenkum.nl
http://www.regionaalenergieloket.nl/renkum
mailto:vragen%40regionaalenergieloket.nl?subject=
http://www.renkum.nl/kwijtschelding
http://www.poliswijzer.nl
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Gratis maandverband en tampons 
Heb je weinig geld om te besteden? Haal dan gratis maandverband en 
tampons bij één van de menstruatieproductenuitgiftepunten (Mup’s) in de 
gemeente Renkum. Een Mup is meestal een kastje bij de WC, waarbij een 
poster hangt van het Armoedefonds. Je mag zelf de pakjes tampons en 
maandverband uit het kastje pakken.

Overzicht MUP’s in gemeente Renkum

MUP/naam organisatie Toegankelijk Adres

Bibliotheek Oosterbeek Openbaar Generaal Urquhartlaan 1 
6861 GE Oosterbeek

Pluryn locatie Jan Pieter 
Heije

Openbaar Utrechtseweg 316  
6862 BC Oosterbeek

AsielZoekersCentrum Alleen bewoners Nico Bovenweg 44 
6861 BW Oosterbeek

Ons Middelpunt Openbaar Mozartlaan 2  
6865 GB Doorwerth

Dorenweerd College Eigen leerlingen Dalweg 5 
6865 CZ Doorwerth

Vluchtelingenwerk Oost 
Nederland (Renkum)

Openbaar Groeneweg 12 
6871 DD Renkum

Voedselbank Neder-
Veluwe (Renkum)

Eigen cliënten Uitgiftepunten in Renkum, 
Doorwerth en Oosterbeek

Huis van Renkum Openbaar Europalaan 11  
6871 ZA Renkum

Voormalige Albert 
Schweitzerschool

Openbaar Goudsbloemstraat 2 
6871 WB Renkum

Pro Persona Wolfheze Openbaar Pleinen Wolfheze 2 
6874 BE Wolfheze 
receptie hoofdgebouw (24/7)

Huisartsenpraktijk 
Heelsum

Openbaar Utrechtseweg 47 
6866 CJ Heelsum

MUP/naam organisatie Toegankelijk Adres

Nog in gesprek met: N.v.t. 3 mogelijke Mup’s in 
Heveadorp, Heelsum en 
Oosterbeek

Houd de website www.renkum.nl in de gaten, want er komen nog Mup’s bij!

Hulpdienst voor Elkaar
Hulpdienst Voor Elkaar is er voor inwoners die ondersteuning nodig hebben 
bij het (langer) zelfstandig wonen of voor inwoners die een helpende hand 
nodig hebben. Vrijwilligers van Hulpdienst Voor Elkaar verlenen hulp aan 
inwoners van de gemeente Renkum, die daar om vragen en geen andere 
mogelijkheden hebben. 

U kunt contact opnemen met Hulpdienst Voor Elkaar door een mail te sturen 
naar info@hulpdienstvoorelkaar.nl of door te bellen naar (06) 15 58 73 
36. Hulpdienst Voor Elkaar is telefonisch bereikbaar op werkdagen van 9.00 
tot 13.00 uur. Daarnaast heeft Hulpdienst Voor Elkaar een Facebookpagina 
die u kunt volgen.

Meer informatie vindt u op de website www.hulpdienstvoorelkaar.nl.

https://www.renkum.nl
mailto:info%40hulpdienstvoorelkaar.nl?subject=
https://www.facebook.com/hveRenkum.nl/
http://www.hulpdienstvoorelkaar.nl
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5 Betalingsachterstanden 
of (problematische) 
schulden

Iedereen kan in financiële problemen terechtkomen. Sommige 
gebeurtenissen in uw leven hebben grote gevolgen voor uw financiële 
situatie, zoals scheiden, uw baan verliezen of langdurig ziek worden. 
Schaam u niet. Vraag op tijd hulp. De gemeente Renkum en diverse andere 
organisaties helpen u graag om problematische schulden te voorkomen of 
aan te pakken en daarmee ook psychische en gezondheidsklachten.

Vroegsignalering betalingsachterstanden
Kleine betalingsachterstanden kunnen overgaan in grotere schulden. Hulp 
vragen wordt dan steeds moeilijker. Instanties zoals energiebedrijven, zorg-
verzekeraars en woningcoöperaties zijn verplicht om betalingsachterstanden 
te melden aan de gemeente. Dit staat in de Wet gemeentelijke schuldhulp-
verlening. Kredietbank Nederland onderzoekt voor de gemeente Renkum de 
betalingsachterstand. Als er een betalingsachterstand bij u is gesignaleerd, 
dan neemt de Kredietbank contact met u op. Zij kijken samen met u, wat er 
aan de hand is en hoe het opgelost kan worden. 

Het doel van vroegsignalering is:
• inwoners helpen om betalingsachterstanden op een haalbare manier op 

te lossen.
• problematische schulden voorkomen.
Voor meer informatie over vroegsignalering neemt u contact op met het 
Sociaal Team. Kijk voor contactgegevens op pagina 4. 
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Wat u zelf kunt doen
Beginnende financiële problemen kunt u vaak zelf oplossen, ook als u 
een ondernemer bent. Kijk voor tips op www.komuitjeschuld.nl of op 
www.geldfit.nl of bel: (0800) 8115.

Mini talkshow – Omgaan met financiële problemen
De gemeente Renkum filmde samen met de Rechtswinkel Renkum en 
Renkum voor Elkaar een vraaggesprek over schulden. U krijgt tips over 
wat u kunt doen om oplossingen te vinden. In ongeveer 20 minuten weet 
u opeens veel meer. Bekijk de video via: www.rechtswinkelrenkum.nl 
en klik op ‘Bekijk video’. De video is ook te vinden op YouTube. Neem 
voor meer informatie contact op met het Sociaal Team. Kijk voor 
contactgegevens op pagina 4.

Nibud – Zelf je schulden regelen
Heeft u beginnende schulden? Pak ze zelf aan met het aflosplan van 
het Nibud. Met een goed plan kunt u eruit komen. Met de invultool van 
het Nibud maakt u zelf zo’n aflosplan. Voor meer informatie kijkt u op  
www.zelfjeschuldenregelen.nl.

Schulddienstverlening 
Als het niet lukt om uw geldproblemen zelf op te lossen, vraag dan een 
adviesgesprek aan met een van onze consulenten Schulddienstverlening. 
Het maakt niet uit hoe hoog uw schulden en uw inkomen zijn en of u wel of 
geen werk heeft. Ook maakt het niet uit of u ondernemer of ZZP-er bent. 
De consulent bekijkt samen met u, wat er moet gebeuren om uw financiële 
positie weer stabiel te maken. Samen werken we er naartoe, dat u zo snel 
mogelijk weer zelf uw geldzaken kunt beheren.

Wilt u een afspraak maken voor een adviesgesprek, neem dan contact op 
met het Sociaal Team. Kijk voor contactgegevens op pagina 4.

MIND Korrelatie
Heeft u psychische klachten door financiële problemen? Dan kunt u contact 
opnemen met MIND Korrelatie. De hulpverleners van MIND Korrelatie 
bespreken met u hoe u het beste met uw situatie om kunt gaan. Daarnaast 
adviseren zij waar u hulp en ondersteuning in uw directe omgeving kunt 
krijgen om deze financiële problemen op te lossen. 

Heeft u hulp nodig? Bel met een hulpverlener via (0900) 1450 (maandag tot 
en met vrijdag van 09.00-21.00 uur) of WhatsApp met een hulpverlener via 
(06) 13 86 38 03 (maandag tot en met vrijdag van 09.00-17.30 uur). Voor 
meer informatie kijkt u op www.mindkorrelatie.nl.

Geldzorgen | Jongeren Hulp Online
Jongeren Hulp Online geeft jongeren van 16 t/m 26 jaar advies over 
omgaan met geld en helpt bij het ontwikkelen van een gezonde financiële 
levensstijl. Via de telefoon of chat geeft Jongeren Hulp Online snel, anoniem 
en gratis hulp. Ze zijn betrouwbaar en professioneel en staan klaar met een 
luisterend oor, deskundig advies en handige tips.

Heb jij geldzorgen? Of kun je regelmatig niet rondkomen met je inkomen? 
Laat je dan helpen door Geldzorgen Jongeren Hulp Online. Ga naar de 
website www.0800-8115.nl of bel gratis (0800) 8115. 

http://www.komuitjeschuld.nl
http://www.geldfit.nl
http://www.rechtswinkelrenkum.nl
https://youtu.be/BLBqwUGskEY
http://www.zelfjeschuldenregelen.nl
https://mindkorrelatie.nl
https://geldfit.nl/welkom/0800-8115/
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6 Alleen voor ondernemers

Bijna alle in deze folder vermelde voorzieningen en regelingen zijn ook voor 
ondernemers met een laag inkomen en/of ondernemers die deelnemen aan 
een traject van schulddienstverlening. Hieronder staan twee regelingen, die 
alleen voor ondernemers zijn.

Het Broodfonds – Verzekeringen voor ondernemers
Arbeidsongeschiktheid is een risico voor veel zelfstandigen en freelancers in 
ons land. Het broodfonds is een nieuwe arbeidsongeschiktheidsvoorziening, 
ontwikkeld door én voor zelfstandig ondernemers. Een Broodfonds bestaat 
uit minimaal twintig tot maximaal vijftig ondernemers, die elkaar kennen en 
vertrouwen. U steunt elkaar bij ziekte. Daarvoor zet u elke maand een vast 
bedrag opzij. 

Meer weten over Het Broodfonds? Mail info@broodfonds.nl of kijk op 
www.broodfonds.nl.

Over Rood
Over Rood begeleidt en ondersteunt ondernemers bij een (door)start, 
schulden, administratieve achterstanden en bedrijfsbeëindiging. Over Rood 
is een vrijwilligersorganisatie zonder winstoogmerk. Bij Over Rood helpen 
ondernemers elkaar hun problemen op te lossen en te werken aan een 
financieel gezonde toekomst.

Kijk voor meer informatie op www.overrood.nl.

Bijstandsuitkering voor zelfstandigen (Bbz)
Bent u een zelfstandig ondernemer en heeft u tijdelijk minder inkomsten? 
Dan kunt u onder bepaalde voorwaarden in aanmerking komen voor 

mailto:info%40broodfonds.nl?subject=
http://www.broodfonds.nl
http://www.overrood.nl
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bijstandsverlening als u tot de volgende categorieën behoort:
• ondernemer van 55 jaar of ouder
• ondernemer die wil of moet stoppen
• ondernemer die tijdelijk een terugval heeft in inkomsten en daardoor 

onder het minimuminkomen komt
• uitkeringsgerechtigde die een bedrijf wil starten.

Wij hebben een samenwerking met de gemeente Ede die deze regeling voor 
de gemeente Renkum uitvoert. Via de website van de gemeente Ede vraagt 
u Bbz aan. Daarna heeft u contact met de gemeente Ede over het vervolg 
van uw aanvraag.

Kijk op de website van gemeente Ede voor meer informatie:
www.ede.nl/ondersteuning-werk-inkomen/bijstand-voor-zelfstandigen. 

IOAZ – Inkomensvoorziening voor Oudere en 
gedeeltelijke Arbeidsongeschikte Zelfstandigen
Bent u als oudere arbeidsongeschikte zelfstandige noodgedwongen uw 
bedrijf of beroep te beëindigen? Dan komt u mogelijk in aanmerking voor 
een IOAZ-uitkering. Om in aanmerking te komen voor een IOAZ-uitkering 
gelden onderstaande voorwaarden:
• u bent een oudere zelfstandige tussen de 55 jaar en de 

pensioengerechtigde leeftijd, of u bent een gedeeltelijk 
arbeidsongeschikte zelfstandige tot de pensioengerechtigde leeftijd, 
die het bedrijf of beroep als gevolg van arbeidsongeschiktheid moet 
beëindigen.

• u voldoet aan het zogeheten urencriterium voor de belastingaftrek voor 
zelfstandigen: de zelfstandigenaftrek.

• u heeft de uitkering aangevraagd voordat u uw bedrijf opheft of 
verkoopt.

• u bent verplicht op zoek te gaan naar een betaalde baan, want de IOAZ-
uitkering is een werkloosheidsuitkering.

https://www.ede.nl/ondersteuning-werk-inkomen/bijstand-voor-zelfstandigen
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7 Vrijwilligerswerk, 
werkervaring opdoen, of 
betaald werk vinden

Heeft u op dit moment geen werk en ontvangt u een uitkering? Gemeente 
Renkum helpt u om vrijwilligerswerk te doen met een uitkering, 
werkervaring op te doen en/of opnieuw een betaalde baan te vinden.

Vrijwilligerswerk met een uitkering
Wilt u graag ervaring opdoen, andere mensen ontmoeten, een zinvolle 
tijdsbesteding hebben of u inzetten voor iets dat u belangrijk vindt? Dan 
is vrijwilligerswerk misschien iets voor u, ook als u een uitkering ontvangt. 
Wilt u vrijwilligerswerk gaan doen, bespreek dat dan altijd eerst met uw 
contactpersoon bij de gemeente Renkum. Het Sociaal Team helpt u graag 
verder. Kijk voor contactgegevens op pagina 4.

Werkervaring opdoen
Bent u werkzoekend en wilt u werkervaring opdoen? Binnen de gemeente 
Renkum zijn diverse werkervaringsplekken. Dit zijn werkplekken bij een 
bedrijf, waar u passende ondersteuning krijgt. Bij een werkgever die 
begrijpt dat u soms wat extra begeleiding nodig heeft. Waar u zich op 
uw gemak voelt en waar u het leuk vindt wat u doet en waar ze uw werk 
waarderen. Als u op een werkervaringsplek werkt, bouwt u arbeidsritme op, 
doet u praktijkervaring op en kunt u zich verder ontwikkelen.

Voor meer informatie over de werkervaringsplekken in de gemeente 
Renkum neemt u contact op met het Sociaal Team. Kijk voor 
contactgegevens op pagina 4. 

Weer aan het werk
U heeft op dit moment geen werk en ontvangt een uitkering. Dan is de kans 
groot dat u te maken krijgt met re-integratie. Met re-integratie bedoelen wij 
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alle activiteiten die u helpen om opnieuw een baan te vinden. Als u van de 
gemeente een bijstandsuitkering ontvangt, verwacht de gemeente dat u in 
ruil daarvoor ‘maatschappelijk nuttige werkzaamheden’ verricht. Dat wordt 
de tegenprestatie genoemd.

Aan de uitkering zijn verschillende verplichtingen verbonden:
• werk zoeken
• werk aanvaarden
• meewerken aan een onderzoek
• meewerken aan het opstellen en evalueren van een plan
• deelnemen aan noodzakelijke scholing, sociale activering en andere 

noodzakelijke voorzieningen. 
De gemeente ondersteunt u hierbij. 

Als u werkt, heeft u bestaanszekerheid, het draagt bij aan uw eigenwaarde 
en vermindert afhankelijkheid. De uitgangspunten zijn:
• u bent als eerste zelf verantwoordelijk voor uw werk en inkomen.
• iedereen werkt naar zijn of haar mogelijkheden.
• als betaald werk (nog) geen optie is, is onbetaald werk (tijdelijk) een 

alternatief.
• als u een uitkering ontvangt, levert u hiervoor een tegenprestatie naar 

vermogen.
• als u gemotiveerd bent, kunt u op de steun van de gemeente Renkum 

rekenen.
• kwetsbare groepen krijgen extra aandacht en zo nodig ondersteuning 

om een beroepskwalificatie met arbeidsperspectief te behalen. Tot 
deze groep behoren in ieder geval jongeren, laaggeletterden en 
nieuwkomers.

• voor mensen die niet willen, geldt strenge handhaving.
• voor mensen met een grote afstand tot de arbeidsmarkt kan 

ondersteuning vanuit welzijn, Wmo of zorg worden geboden.
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8 Voorzieningen voor 
baby’s, kinderen en 
jongeren

Stichting babyspullen
Stichting babyspullen helpt gezinnen met baby’s en jonge kinderen die 
in armoede opgroeien. Landelijk verzamelen ze gebruikte en nieuwe 
babyspullen en maken daar babystartpakketten van. Als (aanstaande) 
ouder kunt u een babystartpakket aanvragen via een hulpverlenende 
instantie bij Stichting babyspullen.

Heeft u vragen? Mail dan naar info@stichtingbabyspullen.nl of bel naar 
(072) 737 02 63. Stichting babyspullen is bereikbaar op maandag tot en 
met vrijdag tussen 9.00 en 12.00 uur. Voor meer informatie kijkt u op 
www.stichtingbabyspullen.nl.

Goed Gestart Kledingwinkel – Spullen voor baby’s en 
jonge kinderen
Verloskundigenpraktijk Goed Begin in Renkum zette samen met het Huis 
van Renkum de kledingwinkel Goed Gestart op. Dit is een initiatief om 
ouders met kinderen te ondersteunen bij een goede start. Iedere 1e 
en 3e vrijdag van de maand is de winkel open van 09:00-11:00 aan de 
Goudsbloemstraat 2 in Renkum (voormalige Albert Schweitzerschool). Bent 
u geholpen met kleertjes, schoenen, bedspulletjes enzovoort voor baby’s en 
jonge kinderen? Meld u dan aan via www.goed-gestart.nl of stuur een mail 
naar info@goed-gestart.nl.

Voor- en Vroegschoolse Educatie (VVE)
Het consultatiebureau volgt de ontwikkeling van uw kind. Als de 
ontwikkeling van uw kind op gebied van taal achterblijft en/of als er een 
risico is op een taalachterstand, dan kan het consultatiebureau een VVE-
indicatie afgeven. Met deze indicatie gaat uw kind 16 uur per week voor 

mailto:info%40stichtingbabyspullen.nl?subject=
http://www.stichtingbabyspullen.nl
https://www.goed-gestart.nl
mailto:info%40goed-gestart.nl?subject=
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Voor- en Vroegschoolse Educatie naar de kinderopvang. Hier is extra 
aandacht voor de (taal)ontwikkeling van uw kind. Uw kind leert bijvoorbeeld 
al spelend de Nederlandse taal.

Wilt u meer weten over de VVE-indicatie en de mogelijke vergoedingen 
daarvoor? Kijk op www.renkum.nl bij Jeugd en Gezin. Of neem contact op 
met het Sociaal Team. Kijk voor contactgegevens op pagina 4. 

Peuteropvang
Gemeente Renkum biedt opvang aan voor peuters, waarvan de ouders niet 
in aanmerking komen voor kinderopvangtoeslag. Binnen onze gemeente 
zijn er zes organisaties die peuteropvang aanbieden: Peuterplein, SKAR, 
KC de Sterren, De Groene weide, Dolfijn en Winja Wanja. De gemeente 
vergoedt maximaal 6 uur peuteropvang per week.

Kijk voor meer informatie over deze peuteropvang op www.renkum.nl 
bij Jeugd en Gezin. Of neem contact op met het Sociaal Team. Kijk voor 
contactgegevens op pagina 4.

Het Kindpakket – Zodat kinderen mee kunnen doen met 
hun leeftijdsgenoten
Kinderen en jongeren moeten kunnen sporten, studeren en plezier maken. 
Toch is dat soms moeilijk. Bijvoorbeeld als er thuis weinig geld is. Daarom 
is er het Kindpakket. Dit is een pakket met voorzieningen voor kinderen en 
jongeren van 4 t/m 17 jaar, waarvan het gezin:
•  een bijstandsuitkering heeft
• een ander inkomen heeft tot maximaal 120% van de bijstandsnorm.

Let op! Voor paren met kinderen is de inkomensgrens 150% van de 
bijstandsnorm

• of hulp krijgt bij schulden.

In het Kindpakket zitten onder andere de volgende voorzieningen:
• de GelrePas voor sporten, muziekles, leuke uitjes en dergelijke (kijk 

voor meer informatie over de GelrePas in hoofdstuk 3)
• eenmalig een tweedehands fiets en laptop
• het Kleding- en Schoolspullentegoed van €150 voor kinderen van 4 

t/m 17 jaar of €250 voor jongeren van 12 t/m 17 jaar. Dit tegoed staat 
1 keer per jaar automatisch op de GelrePas van uw kind gezet. Van 
1 januari tot en met 31 december kun u (sport)kleding, schoenen en 
schoolspullen kopen bij geselecteerde winkels

• vergoeding schoolkosten, bijvoorbeeld voor schoolreisje/excursie
• een smartphone voor jongeren die voor het eerst naar het voortgezet 

onderwijs gaan
• voor kinderen van het basisonderwijs een verjaardagbox van Stichting 

Jarige Job.

Voor meer informatie over het Kindpakket of om een aanvraag daarvoor 
te doen, kunt u contact opnemen met Stichting Leergeld Arnhem. Dat kan 
door het contactformulier op www.leergeldarnhem.nl in te vullen. Of bel 
(026) 445 55 72 op maandag, dinsdag, woensdag en donderdag van 10.00 
tot 12.00 uur. Een mail sturen kan ook naar info@leergeldarnhem.nl.

Zwemdiploma
Om zwemdiploma A of Superspetters te behalen, kan uw kind eenmalig 
een vergoeding van €475,- krijgen. De kosten boven dit bedrag, kunt u 
betalen met het tegoed op de GelrePas.

Wilt u voor uw kind de vergoeding zwemdiploma A of Superspetters 
aanvragen? Neem dan contact op met het Sport- en Beweegteam op (06) 
51 63 94 30. Of stuur een mail naar sportenbeweegteam@renkum.nl.

Meer informatie vindt u op www.renkum.nl/kindpakket. Voor vragen kunt 
u bij het Sociaal Team terecht. Kijk voor contactgegevens op pagina 4.

http://www.renkum.nl
http://www.renkum.nl
http://www.leergeldarnhem.nl
mailto:info%40leergeldarnhem.nl?subject=
mailto:sportenbeweegteam%40renkum.nl?subject=
https://www.renkum.nl/Inwoners/Werk_en_inkomen/Inkomensondersteuning/Kindpakket?utm_source=Rx.Front&utm_medium=redirect&utm_campaign=kindpakket
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Bibliotheek Veluwezoom
Kinderen en jongeren tot en met 17 jaar kunnen gratis lid worden van 
bibliotheek de Veluwezoom. Bij de bibliotheek is veel informatie te 
vinden voor werkstukken, spreekbeurten en schoolprojecten. Ook zijn er 
leuke tijdschriften, DVD’s, lees- en stripboeken te leen. Inschrijven kan 
makkelijk bij de bibliotheek in uw buurt. Kijk voor meer informatie op 
www.bibliotheekveluwezoom.nl.

Jeugdland Vakantiepaspoort
In de zomervakantie hoeven kinderen van 4 tot en met 12 jaar zich niet te 
vervelen! Enkele weken voor de zomervakantie staan op de website van 
Jeugdland leuke activiteiten, waar kinderen uit de gemeente Renkum met 
korting of zelfs gratis aan mee kunnen doen. U kunt uw kind(eren) via de 
website aanmelden voor de activiteiten waar hij/zij aan deel wil nemen. Ook 
kunt u daar een buszegel aanschaffen waarmee uw kind gratis met de bus 
reist. Kijk voor meer informatie op www.jeugdland.nl.

Kijk voor vragen over het Kindpakket op www.renkum.nl/kindpakket of 
bel met het Sociaal Team. Kijk voor contactgegevens op pagina 4.

Samen voor alle kinderen
Samen voor alle kinderen is een samenwerkend netwerk van de 
organisaties Stichting Leergeld Arnhem, Jeugdfonds Sport & Cultuur 
Gelderland, Kinderhulp Nederland en Stichting Jarige Job. Wanneer u, als 
ouder/verzorger, schulden heeft of weinig geld en niet in aanmerking komt 
voor voorzieningen vanuit de gemeente Renkum, kunt u terecht bij Samen 
voor alle kinderen. Zo kan uw kind toch meedoen met activiteiten, zoals 
sport of het vieren van een verjaardag. 

Heeft u vragen? Mail dan naar info@samenvoorallekinderen.nl of bel naar 
(010) 307 59 09. Samen voor alle kinderen is bereikbaar op maandag tot 
en met vrijdag van 9.00 tot 16.00 uur. Voor meer informatie kijkt u op 
www.samenvoorallekinderen.nl.

’t Speelgoedparadijs – Prodos van de Passie
Prodos van de Passie heeft in Doorwerth ‘t Speelgoedparadijs. Kinderen 
tussen de 0 en 14 jaar uit gezinnen met een laag inkomen en/of schulden 
kunnen bij ‘t Speelgoedparadijs terecht voor gratis speelgoed. Op 
www.woonvormdepassie.nl/dagbesteding kunt u zien op welke dagen en 
tijdstippen u gratis speelgoed kunt ophalen. Ook kunt u de Facebookpagina 
Prodos van de Passie volgen voor meer nieuws over ‘t Speelgoedparadijs.

Voor meer informatie belt u met Prodos van de Passie: (06) 44 32 43 32. Of 
stuur een mail naar info-prodos@woonvormdepassie.nl.
Adres: Cardanuslaan 36, Doorwerth.

Jongeren Hulp Online - Voor een luisterend oor, advies 
en tips
De eerste stap om hulp te zoeken, is meestal best spannend. Gelukkig heb 
je veel zaken in eigen hand. Hoe groot of klein het probleem ook is, hulp 
vragen is OK. Jongeren Hulp Online heeft 20 verschillende hulplijnen, voor 
een luisterend oor of advies en tips voor diverse levensvragen. Voorbeelden 
hiervan zijn: seksueel misbruik, eenzaamheid, verslaving/middelen 
gebruik, scheiding, seks, geldzorgen enzovoort. De hulp is gratis, snel en 
anoniem. Vind passende hulp en kijk voor alle onderwerpen op de website 
www.jongerenhulponline.nl. Daar staan ook de telefoonnummers van de 
verschillende hulplijnen.

JONG Renkum voor Elkaar 
JONG is een club van jongerenwerkers en vrijwilligers, die zich sociaal 
en maatschappelijk inzetten voor jongeren in de gemeente Renkum. 
Ze ondersteunen initiatieven voor kinderen en jongeren. Ze helpen bij 
alle vragen die jongeren hebben en zoeken naar passende antwoorden. 
Jongeren worden serieus genomen en krijgen ruimte voor ontspanning. 
JONG is op straat, in de buurt, bij activiteiten en in hun eigen 2 inloop- en 
activiteitencentra.

http://www.bibliotheekveluwezoom.nl
http://www.jeugdland.nl
https://www.renkum.nl/Inwoners/Werk_en_inkomen/Inkomensondersteuning/Kindpakket?utm_source=Rx.Front&utm_medium=redirect&utm_campaign=kindpakket
mailto:info%40samenvoorallekinderen.nl?subject=
https://www.samenvoorallekinderen.nl
http://www.woonvormdepassie.nl/dagbesteding
https://www.facebook.com/people/Woonvorm-De-Passie/100069577072189/
mailto:info-prodos%40woonvormdepassie.nl?subject=
http://www.jongerenhulponline.nl
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Deze inloop- en activiteitencentra zijn:

• De Phoenix, adres: Generaal Urquhartlaan 4, Oosterbeek. Onder het 
gemeentehuis, met de ingang aan het plein waar op donderdag de 
markt is, vind je de Phoenix. Daar kun jongeren elkaar ontmoeten en 
meedoen met verschillende activiteiten. 

• #0317, adres: Goudsbloemstraat 2, Renkum. In de voormalige Albert 
Schweitzerschool zijn jongeren welkom om even te hangen of mee te 
doen met verschillende activiteiten.

Kijk voor actuele informatie op Facebook en Instagram. Heb je vragen, 
of wil je meer informatie? Bel (088) 784 63 69. Stuur een mail naar 
info@renkumvoorelkaar.nu of kijk op www.renkumvoorelkaar.nu/jong.

Ons Middelpunt – Buurthuis in Doorwerth
Ons Middelpunt is het buurthuis in Doorwerth. Hier kunt u anderen 
ontmoeten, een praatje maken, meedoen aan activiteiten, informatie 
vragen en nog veel meer. Kinderen kunnen bij Ons Middelpunt even ‘chillen’, 
of darten, tafeltennissen of een spelletje spelen. Jonge ouders kunnen 
hier hun ervaringen delen en tips uitwisselen. Ons Middelpunt is open van 
maandag tot en met vrijdag tussen 9.30 en 16.30 uur. 

Heeft u vragen? Dan kunt u bellen naar (026) 881 02 57 of mailen 
naar info@onsmiddelpunt.nl. Voor meer informatie kijkt u op de 
Facebookpagina van Ons Middelpunt. Adres: Mozartlaan 2, Doorwerth.

https://www.facebook.com/RenkumvoorElkaar
https://www.instagram.com/renkumvoorelkaar/
mailto:info%40renkumvoorelkaar.nu?subject=
http://www.renkumvoorelkaar.nu/jong
mailto:info%40onsmiddelpunt.nl?subject=
https://www.facebook.com/onsmiddelpunt
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Gemeente Renkum
Generaal Urquhartlaan 4
6861 GG Oosterbeek 
(026) 334 81 11
www.renkum.nl
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